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PRESENTACIÓN DE LA ESCUELA DE TENIS

▪ El programa de la Escuela de Tenis contempla cursos para todos los niveles y edades, todos los días de la semana.

▪ Nuestro objetivo es crear una escuela de calidad, con grupos reducidos y un seguimiento personalizado a través de 

fichas técnicas, análisis de golpeos y tutorías para aquellos padres que quieran información sobre el rendimiento de 

sus hijos.

▪ Este año apostamos hacia la competición, animando a los jugadores a participar en torneos internos, competiciones 

amistosas, liga de clubes y torneos federados. 

▪ Disponemos de un equipo profesional, formado y con una gran motivación para hacer frente a todas las demandas y 

niveles de nuestros socios.

▪ Nuestra escuela se adapta al sistema del Registro Profesional del Tenis (RPT) y al sistema de desarrollo “Tenis por 

Etapas” de la Real Federación Española de Tenis (RFET).

▪ Esperamos que puedan disfrutar con nosotros del mejor tenis.



PRETENIS (3-6 años)

▪ El objetivo principal de esta etapa es encauzar la actividad deportiva del niño.

▪ Enriquecer habilidades motrices y destrezas con raqueta en nuestros alumnos, especialmente la 
coordinación óculo-manual.

▪ Transmitir los valores y la pasión por este deporte a través de juegos y ejercicios recreativos.

▪ El trabajo será realizado en pista de mini tenis como primera toma de contacto con este deporte.

▪ Máximo 6 alumnos por pista.

PRETENIS (3-6 años)

LUNES-MARTES-JUEVES 17:00-18:00
MIÉRCOLES 17:30-18:30

SÁBADO-DOMINGO 11:30-12:30

PRECIOS (mes)
                                    SOCIOS   NO SOCIOS

1 DÍA/SEMANA               36€               54€
2 DÍAS/SEMANA             55€               82€



INICIACIÓN (7-10 años)

▪ Los objetivos principales de esta etapa son:

• Utilizar correctamente las empuñaduras.

• Ejecutar todos los golpes básicos.

• Realizar el juego de pies básico.

• Conocer las reglas del tenis.

▪ Máximo 6 alumnos por pista.

INICIACIÓN (7-10 años)

DE LUNES A VIERNES 17:00-18:00
SÁBADO-DOMINGO 12:30-13:30

PRECIOS (mes)
                                    SOCIOS   NO SOCIOS

1 DÍA/SEMANA               50€               75€
2 DÍAS/SEMANA              77€              118€
3 DÍAS/SEMANA             105€             159€



AVANZADO 1 (10-11 años)

▪ Los objetivos principales de esta etapa son:

• Perfeccionar la técnica de los golpes.

• Entender y practicar los distintos efectos.

• Desplazarse de manera óptima en la pista.

• Introducir los patrones de juego.

• Iniciarse en la competición.

▪ Máximo 5 alumnos por pista.

AVANZADO 1 (10-11 años)

LUNES-MIÉRCOLES-VIERNES
17:00-18:00

SÁBADO-DOMINGO 10:30-11:30

PRECIOS (mes)
                                    SOCIOS   NO SOCIOS

1 DÍA/SEMANA               50€               75€
2 DÍAS/SEMANA              77€              118€
3 DÍAS/SEMANA             105€             159€



AVANZADO 2 (12-13 años)

AVANZADO 2 (12-13 años)

MARTES-JUEVES 17:00-18:00
+ FÍSICO 18:00-18:30

PRECIOS (mes)
                                    SOCIOS   NO SOCIOS

1 DÍA/SEMANA               67€               101€
2 DÍAS/SEMANA              85€              127€
3 DÍAS/SEMANA             116€             173€

▪ Los objetivos principales de esta etapa son:

• Perfeccionar la técnica de los golpes.

• Entender y practicar los distintos efectos.

• Desplazarse de manera óptima en la pista.

• Introducir los patrones de juego.

• Iniciarse en la competición.

▪ Máximo 5 alumnos por pista.



RENDIMIENTO (13-14 años)

▪ Los objetivos principales de esta etapa son:

• Perfeccionar los patrones de juego.

• Dominar todos los golpes con sus efectos.

• Controlar la dirección, altura y profundidad de la pelota.

• Potenciar la consistencia técnica, física y mental.

• Competir.

▪ Máximo 4 alumnos por pista.

RENDIMIENTO (13-14 años)

DE LUNES A VIERNES 18:00-19:30
+ FÍSICO 19:30-20:00

PRECIOS (mes)
                                    SOCIOS   NO SOCIOS

1 DÍA/SEMANA                89€              135€
2 DÍAS/SEMANA             113€             169€
3 DÍAS/SEMANA             155€                    €



JUNIOR 1 (15-18 años)

▪ Los objetivos principales de esta etapa son:

• Perfeccionar los patrones de juego.

• Dominar todos los golpes con sus efectos.

• Controlar la dirección, altura y profundidad de la pelota.

• Potenciar la consistencia técnica, física y mental.

• Competir.

▪ Máximo 4 alumnos por pista.

JUNIOR 1 (15-18 años)

LUNES-MIÉRCOLES 19:30-21:00
+ FÍSICO 19:00-19:30

PRECIOS (mes)
                                    SOCIOS   NO SOCIOS

1 DÍA/SEMANA                95€              141€
2 DÍAS/SEMANA             117€             177€



JUNIOR 2 (15-18 años)

▪ Los objetivos principales de esta etapa son:

• Disfrutar del deporte.

• Practicar controles.

• Jugar puntos de distintas maneras.

• Competir.

▪ Máximo 4 alumnos por pista.

JUNIOR 2 (15-18 años)

MARTES-JUEVES 20:30-21:30

PRECIOS (mes)
                                    SOCIOS   NO SOCIOS

1 DÍA/SEMANA              51€              76€
2 DÍAS/SEMANA             77€             108€



ADULTOS 1

▪ Los objetivos principales de esta etapa son:

• Perfeccionar la técnica y los efectos de los golpes.

• Desplazarse de manera óptima en la pista.

• Practicar los patrones de juego.

• Controlar la dirección, altura y profundidad de la pelota.

• Aprender a competir.

▪ Máximo 4 alumnos por pista.

ADULTOS 1

DE LUNES A VIERNES 19:30-20:30
SÁBADO-DOMINGO 10:30-11:30

PRECIOS (mes)
                                    SOCIOS   NO SOCIOS

1 DÍA/SEMANA              51€              76€
2 DÍAS/SEMANA             77€             108€



ADULTOS 2

▪ Los objetivos principales de esta etapa son:

• Perfeccionar la técnica y los efectos de los golpes.

• Desplazarse de manera óptima en la pista.

• Practicar los patrones de juego.

• Controlar la dirección, altura y profundidad de la pelota.

• Aprender a competir.

▪ Máximo 4 alumnos por pista.

ADULTOS 2

DE LUNES A JUEVES 20:30-21:30
SÁBADO-DOMINGO 11:30-12:30

PRECIOS (mes)
                                    SOCIOS   NO SOCIOS

1 DÍA/SEMANA              51€              76€
2 DÍAS/SEMANA             77€             108€



PROGRAMA DE 
COMPETICIÓN

▪ TORNEOS INTERNOS

▪ COMPETICIONES 
AMISTOSAS

▪ LIGA DE CLUBES

▪ TORNEOS FEDERADOS 
CON LICENCIA



GRACIAS 
POR 
ATENDER
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